Bildungsinstitut ATLPS®- |

Schule fiuir geistig-seelische Anafomle -
durch Atemarbeit im Korper erfahrbar
www.atlps.ch :

Dle ATLPS® Aus- und Welterblldungskurse smd fur alle IntereSS|erten offen,
welche die Atem- und Empfindungsarbeit als Weg fir eine vertiefte Wahrnehmung
erfahren mochten, um Alltag und Beruf beseelt und wertfrei leben zu kénnen.

Alle angebotenen Kurse mit der Bezeichnung ATLPS® sind Bestandteil der von EMR
und ASCA anerkannten Ausbildung ,,Atemtherapie auf logopsychosomatischer
Grundlage ATLPS® nach Margrith Schneider”.

Wenn Sie an der ATLPS® Ausbildung interessiert sind, wahlen Sie als Einstieg die
Grundkurse. Nach Riicksprache mit den Kursleitenden kdnnen Sie danach an den
ATLPS® Aufbau- und Vertiefungskursen und den Kursen fir Atemgruppenleiterinnen
teilnehmen.

ATLPS® Kurse mit Schwerpunktthemen sind ebenfalls Bestandteil der Ausbildung
und fiir alle Interessierten offen. Sie sind eine hilfreiche Méglichkeit, anstehende Pro-
bleme zu beleuchten und alltagspraktische Lésungen zu finden. Die angeleiteten
Atem- und Empfindungsiibungen helfen mit, Spannungen zu I6sen und offen zu
werden flr neue Einsichten.



http://www.atlps.ch/

Aus- und Weiterbildungskurse ATLPS®

Grundkurse

Atem- und Empfindung / Atem und Dialog / Atem und Klang

Einfihrung in das empfindende Atmen und in die Gedankenhygiene, Erleben der
bewirkenden inneren Kréafte, des dusseren und inneren Dialoges, Bewusstwerdung
der Dynamik im Wort, das bewirkende von Atem und Klang erfahren.

Themenkurse
Die angebotenen Kurse mit verschiedenen spezifischen Themen sind auf unserer
Webseite www.atlps.ch zu finden.

Details zur Ausschreibung und Organisation (Anmeldung und Bezahlung) erfahren Sie
tiber die Webseiten der Kursleiterinnen und des Sunnehus.

Aufbaukurse

Weiterflihrung der Atem- und Empfindungserfahrung
Einfihrung in die empfindende Korperarbeit

Grundlagen der seelischen Anatomie

Mi 31.01. 18:15 — So 04.02. 16:00 Johanna Studer und Sabine Rothlin
Mi 01.05. 18:15 — So 05.05. 16:00 Johanna Studer und Sabine Rothlin
Mi 14.08. 18:15 — So 18.08. 16:00 Johanna Studer und Sabine Rothlin
Mi 20.11. 18:15 — So 24.11. 16:00 Johanna Studer und Sabine Rothlin

Vertiefungskurse

Empfinden der Zusammenhange von KdrperSeeleGeist

Empfindendes Erarbeiten von Aufgabe, Sinn und Chance in den herausfordernden
Lebenssituationen im Alltag

Do 11.04. 18:15 — So 14.04. 16:00 Johanna Studer und Verena Barbara Gohl

Do 26.09. 18:15 — So 29.09. 16:00 Johanna Studer und Verena Barbara Gohl

Atemgruppen Leiterlnnenkurs
Fir Interessierte, die mit Gruppen arbeiten mdchten.
Fr 30.08. 18:15 - So 01.09. 16:00 Johanna Studer und Julia Gerig

Anmeldung
bis spatestens 4 Wochen vor Kursbeginn direkt bei der Kursleiterin

Die Ausbildungsinhalte sind auf unserer Webseite aufgefihrt.
www.atlps.ch/ausbildung


http://www.atlps.ch/ausbildung
http://www.atlps.ch/

KursleiterInnen

Johanna Studer-Hasler, Museumstrasse 4, 8400 Winterthur
052 242 35 32 / jo.studer@bluewin.ch

Sabine Rothlin-Giger, Wismetstrasse 17, 8872 Weesen
079 343 77 51 | atem-weesen@bluewin.ch / www.atem-weesen.ch

Julia Gerig, Lachen 745, 9428 Walzenhausen
071 888 28 46 / julia.gerig@gmx.ch / www.atemundempfindung.ch

Verena Barbara Gohl, Ausserfeldstrasse 10C, 8911 Rifferswil
079 501 37 36 / vbgohl@bluewin.ch / www.atem-koerper-klang.ch

Denise Lischer, Ellenwis 3, 8133 Esslingen
079 960 43 61 / denise.lischer@bluewin.ch / www.brueckenangebot.jimdofree.com

Christa Haas, Sunnehus, Moosstrasse 41, 9658 Wildhaus
079 394 15 81 / haas.christa@bluewin.ch / www.sunnehus.ch

Kurskosten und Pensionspreise pro Person: Beginn mit dem Nachtessen
Kursbeginn Mi 18:15  Fr. 520.00 Kursgeld
Fr. 640.00 VP Einzelzimmer / Fr. 520.00 VP Doppelzimmer

Kursbeginn Do 18:15  Fr. 390.00 Kursgeld
Fr. 480.00 VP Einzelzimmer / Fr. 390.00 VP Doppelzimmer

KursbeginnFr 18:15  Fr. 260.00 Kursgeld
Fr. 320.00 VP Einzelzimmer / Fr. 260.00 VP Doppelzimmer

Externe Teilnehmende bezahlen eine Tagespauschale von Fr. 65.00 flr Infrastruktur
und Mittagessen. Zusatzliche Leistungen (Morgenessen/Abendessen) werden separat
verrechnet.

Kursort (wenn nichts anderes erwahnt)
Sunnehus Kur- und Bildungszentrum, Moosstrasse 41, 9658 Wildhaus

Bezahlung

Die Pensionskosten werden nach erfolgter Anmeldung bei der Kursleitung den Teil-
nehmenden direkt vom Sunnehus in Rechnung gestellt. Die Zahlung muss vor Kurs-
beginn eingegangen sein. Es gelten die allgemeinen Geschéftsbedingungen des
Sunnehus flir ATLPS®-Ausbildungskurse www.atlps.ch.

Das Kursgeld bezahlen die Teilnehmenden direkt an die Kursleitung und erhalten
von dieser eine entsprechende Quittung und Kursbestatigung.
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Die «Schweizerische Gesellschaft fiir Atemtherapie auf logo-
psychosomatischer Grundlage ATLPS®» bildet die Tragerschaft
des Bildungsinstituts ATLPS®.

Es bietet Bildungsangebote zur Personlichkeitsentwicklung an mit
dem Ziel, die Kontinuitat der Atem- und Empfindungsarbeit nach
Margrith Schneider sicherzustellen, insbesondere durch Ausbil-
dung und Fortbildung von Therapeutinnen und Therapeuten.

www.atlps.ch

Kontakt

Prasidium
Julia Gerig / Walzenhausen / 071 888 28 46 / julia.gerig@gmx.ch

Schulleitung
Johanna Studer-Hésler / Winterthur / 052 242 35 32 / jo.studer@bluewin.ch

Inhalt und Qualitat
Anna-Marie Krauchi / Rorschacherberg / 071 855 14 15 / info@atlps.ch

Administration
Brigitta Kuratli / Goldach / 078 864 13 49 / info@atlps.ch
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